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Zlep3enie zdravotného stavu obyvatelov Slovenskej republiky prostrednictvom rekarbonizacie pitnych véd

Vyhodnotenie dotaznikov o informovanosti obéanov
obce DEVICIE a obce KOKAVA NAD RIMAVICOU
o vplyve rekarbonizacie (obohacovania o Ca a Mg) pitnej vody
a o jeho vplyve na zdravie

uvoD

PoCas realizacie projektu LIFE — WATER and HEALTH bol zostaveny dotaznik pre ob¢anov obce Deviie a obce Kokava nad
Rimavicou. Dotaznik bol zostaveny tak, aby zistil informovanost obyvatelov obce Devicie/Kokava nad Rimavicou o obohacovani
pitnej vody o Ca a Mg na ich vodnom zdroji a jeho vplyvu na ich zdravie.

Hlavnou Ulohou prieskumu bolo ziskat odpovede priamo od ciefovej skupiny projektu — obyvatelov obce Devigie/Kokava nad
Rimavicou. Na tento ucel boli dotazniky vyplnené reprezentativnou vzorkou obyvatelov obce Devicie (94) a obyvatelov Kokava nad
Rimavicou (121).

Otazky dotaznika boli postavené tak, aby respondenti priamo zodpovedali otazky ohladom vyznamu Ca a Mg v pitnej. Ziskané
informacie boli vyhodnotené pomocou Statistickych metéd. Vyhodnotenim a analyzou prieskumu budu rieSitefmi projektu LIFE —
WATER and HEALTH spolu s posudenim dalSich faktorov vyvodené zavery potrebné k vyhodnoteniu, &i si obyvatelia obce
Devicie/Kokava nad Rimavicou dostatoéne informovani o vyzname Ca a Mg v pitnej vode pre [udské zdravie.

VYHODNOTENIE DOTAZNIKOV

Dotaznikovy prieskum bol vyhodnoteny viacerymi metodami tak, aby z neho bolo mozné ziskat' ¢o najviac informacii, ktoré sa daju
vyuzit pre plnenie cielov projektu. Porovnanim tohto dotaznikového prieskumu s dalSim prieskumom (meranie pruznosti ciev)
cielovej skupiny po¢as trvania projektu je mozné objektivnejSie zhodnotit dopady a naplnenie cielov projektu. Dotaznik obsahoval
13 otazok.

CIEL

Ziskat informéacie potrebné k posudeniu dopadu a naplnenia cielov projektu obyvatelmi obce Devigie/Kokava nad Rimavicou:

v’ ziskat informéacie o vedomosti obéanov obce Devicie/Kokava nad Rimavicou, Ze nizky obsah Ca a Mg a nizka tvrdost vody sa
spaja so zvySenym vyskytom, resp. Umrtnostou na kardiovaskularne a onkologické ochorenia, ktori takuto tzv. ,makkd* vodu pijd,

v’ zistit informacie, ¢i sa obyvatelia obce Devicie/Kokava nad Rimavicou zd¢astnili merania pruznosti ciev.

v Zistit informécie, i obyvatelia obce Deviie/Kokava nad Rimavicou vedia o skutoénosti, Ze viac ako rok sa obohacuije ich pitna
voda o Ca a Mg

v’ zistit informacie, & obyvatelia obce Devitie/Kokava nad Rimavicou pozoruju nejaké zmeny na ich pitnej vode (pocas 18
mesacného obohacovania pitnej vody o Ca a Mg)

v zistit informacie, ¢i obyvatelia obce Devitie/Kokava nad Rimavicou pozorujd nejaké Gcinky obohatenej pitnej vody o Ca a Mg na
ich zdravi

v zistit informécie, i by obyvatelia obce Devicie/Kokava nad Rimavicou suhlasili, aby sa ich voda obohacovala o Ca a Mg (aj po
piatich rokoch po skonCeni projektu) na néklady obce (cena vody by sa zvysila 0 0,1 € za m?)

VYSLEDKY

Prieskumom sa rieSitelia projektu chceli dozvediet ako obyvatelia obce Devicie/Kokava nad Rimavicou reagovali na rekarbonizaciu
pitnej vody v ich obci. Vysledkami sa tento dokument venuije priamo pri konkrétnych otazkach a v zavere dokumentu, kde je zhrnuty
cely prieskum.

CHARAKTERISTIKA VYBEROVEHO SUBORU
Viyberovy subor tvorili obyvatelia obce Deviie/Kokava nad Rimavicou.

METODY

V prieskume rieSitelia pouzili empiricki metddu — rozdavaného dotaznika, ktora je najvhodnejSia na ziskavanie informéacii v kratkom
Case aj pri vatSom mnozstve respondentov, tvoriacich reprezentativnu vzorku.

Dotaznik tvorilo 13 otazok, z toho bolo: 5 otazok demografickych.

Dotaznik bol anonymny, aby sme zistili Co najobjektivnejSie udaje. V obci Devicie bolo rozdanych 100 dotaznikov, vypinenych bolo
94. V obci Kokava nad Rimavicou bolo rozdanych 130 dotaznikov, vyplnenych bolo 121.



VYSLEDKY ANALYZY
Pri vyhodnocovani sme postupovali Statistickou metédou, zistené Udaje sme analyzovali a vyhodnocovali percentuaine
Z vyhodnotenie sme vyradili tie dotazniky, ktoré boli vyplnené nespravne alebo boli nedplné.

Na prieskume sa v obci Kokava nad Rimavicou zuc¢astnilo 121 obyvatelov z toho bolo 61 % Zien a 37 % muzov.

V obci Deviéie sa prieskumu zucastnilo 54 % zien a 46 % muzov (spolu 94 obyvatelov).

Kokava nad Rimavicou. Najvy$3i pocet tvorili respondenti vo veku 36 — 50 rokov a 51 — 60 rokov spolu je to 79 %. Respondentov
vo veku 65 a viac rokov (21 %) z celkového poctu opytanych. Najmenej zastipena skupina bola vo veku 18 — 35 rokov.

Devicie. Najvyssi pocet tvorili respondenti vo veku 36 — 50 rokov (61 %). Vekové skupiny 18 — 35 (9 %), 51 - 65 (18 %) a 65 a viac
(12 %) boli zastupené rovnomerne.

Kokava nad Rimavicou. Z hiadiska vzdelanosti najvacsi podiel 62 % tvorili respondenti so stredoSkolskym vzdelanim s maturitou,
22 % respondentov bolo so stredoSkolskym vzdelanim bez maturity. Podiel vysokoSkolsky vzdelanych bol 10 % a bez vzdelania bol
6 % zo vSetkych zucastnenych.

Devicie. Na prieskume sa zuc¢astnilo 52 % respondentov so stredo$kolskym vzdelanim bez maturity, 31 % bolo so stredokolskym
vzdelanim s maturitou. Zo v3etkych zi&astnenych respondentov tvorili vysokoSkolsky vzdelani 11 % a 5 % respondentov bolo bez
vzdelania.

Kokava nad Rimavicou. Z hfadiska ekonomického postavenia najvacsi podiel tvorili respondenti zo skupiny ,zamestnany“ (71 %),
nasledovali dochodcovia (22 %). Skupiny — nezamestnany, SZOC, invalidny ddchodca ainé tvorili spolu 7 % so vsetkych
zucCastnenych obyvatelov.

Devicie. Podla ekonomickej aktivity bolo najviac respondentov (52 %) zo skupiny ,zamestnany“, déchodcovia boli zastipeni 24 %.
Skupiny — nezamestnany, SZOC, invalidny déchodca a iné tvorili spolu 24 % so vaetkych respondentov.

1. Po zisteni, Ze nizky obsah Ca a Mg vo vode a nizka tvrdost vody mézu mat’ negativny vplyv na Vase zdravie a zdravie
Vasich rodinnych prislusnikov zvysil sa Vas zaujem o informovanost’ ohfadom daného environmentalneho problému
natol’ko, Ze si samostatne budete hladat’ dostupné informéacie (internet, noviny, ¢asopisy a pod.)

Kokava nad Rimavicou. V odpovedi na tuto otazku 82 % respondentov uviedlo, ze sa zvySil ich zaujem ohladom daného problému

(prostrednictvom TV/novin) a 18 % uviedlo, Ze sa o dany problém nezaujima.

Devicie. Na tdto otdzku 87 % opytanych uviedlo aktivny zaujem o kvalitu Zivotného prostredia a 13 % sa o problém nezaujima.

2. Ovplyvnila informacia o negativnom vplyve ,,makkej* vody s nizkym obsahom vapnika a hor¢ika a nizkou tvrdost'ou na
zdravie l'udi Vase spravanie a navyky do buduicnosti?

Kokava nad Rimavicou. Zo 121 dotazovanych 80 % uviedlo, Ze si nechaju poradit od odbornikov, ktori sa danému

environmentalnemu problému venuju. Zmenu nézoru v pripade dalich poskytnutych informéacii 0 danom environmentalnom

probléme nevyluCuje 9 % respondentov. Informécia o negativnom vplyve pitnej vody s nizkym obsahom Ca a Mg nema Ziadny vplyv

na spravanie a navyky do buducnosti pre 11 % respondentov.

Devicie. Zodpovedanim tejto otazky sme zistili, Ze 85 % respondentov si nechd poradit od odbornikov, ktori sa danému

environmentalnemu problému venuju. Zmenu nézoru v pripade dalich poskytnutych informéacii o danom environmentalnom

probléme nevyluCuje 6 % respondentov a u 9 % respondentov informécia o negativnom vplyve pitnej vody s nizkym obsahom Ca

a Mg nema Ziadny vplyv na ich spravanie a navyky do buddcnosti.

3. Zuacastnili ste sa merania pruznosti (tuhosti) ciev?

Kokava nad Rimavicou. Merania pruznosti ciev sa zuéastnilo 93 % respondentov a 7 % respondentov sa merania pruznosti ciev
nezucastnilo.

Devicie. Merania pruznosti ciev sa zi&astnilo 92 % respondentov a 8 % respondentov sa merania pruznosti ciev nezi¢astnilo.

4. Prispelo uskutoénenie informativneho mitingu pre ob&anov v ramci projektu LIFE - WATER and HEALTH k zvySeniu
Vasej informovanosti a lepSiemu pochopeniu daného environmentalneho problému vo Vasej obci?

Kokava nad Rimavicou. Zodpovedi je zrejmé, Ze uskutoCnenie informaéného mitingu pre obCanov prispelo k zvySeniu

informovanosti a lepSiemu pochopeniu o danom environmentalnom probléme v obci Kokava nad Rimavicou. Aktivne sa

informacného mitingu zucastnilo 91 % z celkového poltu 121 dokazovanych, 2 % uviedli, Zze informacie ziskali od rodinného

prisludnika, ktory sa mitingu zU¢astnil a 7 % uviedlo, ze o danom probléme v suvislosti s projektom LIFE — WATER and HEALTH

nema Ziadne informécie.

Devicie. Z celkového poctu 94 dotazovanych 93 % uviedlo, ze U€ast na mitingu, ktorej sa zCastnili aktivne prispela k zvySeniu

informovanosti a lepSiemu pochopeniu o danom environmentalnom probléme v ich obci, 2 % uviedli, Ze informécie ziskali od

rodinného prisludnika a len 5 % nema Ziadne informécie v suvislosti s projektom LIFE — WATER and HEALTH.

5. Viac ako rok sa voda vo Vasom vodnom zdroji obohacuje o vapnik a hor¢ik. Viete o tejto skutoénosti?
Kokava nad Rimavicou. Prieskum potvrdil, Ze vedomosti o obohacovani vody o Ca a Mg na ich vodnom zdroji ma 95 %
respondentov. Negativne odpovedalo len 5 % respondentov.



Devicie. Na otazku, v ktorej mali dotazovani obyvatelia odpovedat, ¢i maju vedomosti o obohacovani pitnej vody o Ca a Mg na ich
vodnom zdroji kladne odpovedalo 94 % a len 6 % nema vedomosti o obohacovani vody o Ca a Mg na ich vodnom zdroji.

6. Pozorujete za tento rok nejaké zmeny vo Vasej vode?

Kokava nad Rimavicou. Z celkového poctu 121 respondentov 85 (70 %) odpovedalo, Ze pozoruju nejaké zmeny v ich vode a 36
(30 %) respondentov uviedlo, Ze nijaké zmeny v ich vode nepozoruije.

Devicie. Z odpovedi tejto otazky sme zistili, Ze 70 (74 %) respondentov pozoruje zmeny v ich vode a 24 (26 %) respondentov Ziadne
zmeny nepozoruje v ich vode nepozoruje.

7. Pozorujete za tento rok nejaké ucinky na Vasom zdravi?

Kokava nad Rimavicou. Viac ako polovica 71 (59 %) dotazovanych respondentov z celkového poctu 121 sa vyjadrila, Ze pozoruje
Gginky na ich zdravi pogas jedného roka obohacovania pitnej vody o Ca a Mg. Ziadne Gginky na zdravi nepozoruje 50 (41 %)
respondentov

Devicie. Na otazku, v ktorej mali dotazovani obyvatelia odpovedat, ¢i pozoruju nejaké UCinky na ich zdravi v suvislosti
s obohacovanim pitnej vody o Ca a Mg 58 (62 %) zvolilo kladni moznost. Negativne odpovedalo 36 (38 %) respondentov.

8. Vramci projektu LIFE — WATER and HEALTH sa bude Vasa voda obohacovat' o Ca a Mg z prostriedkov projektu pat’
rokov. Suhlasili by ste, aby sa Vasa voda obohacovala o Ca a Mg po piatich rokoch na naklady obce, pri¢om by sa cena
vody zvysila 0 0,1 € za m3?

Kokava nad Rimavicou. Prieskum potvrdil, Ze va¢Sina respondentov 94 % by suhlasila s obohacovanim vody o Ca a Mg aj po

skon&eni projektu/udrzatelnosti.

Devigie. Zvysledkov prieskumu vyplyva, ze obyvatelia suhlasia s obohacovanim vody oCa aMg aj po skonceni

projektu/udrzatelnosti). Z 94 odpovedi 86 (91 %) odpovedalo kladne a len 8 (9 %) respondentov odpovedalo zéporne.

ZAVER

Na zaklade realizovaného dotaznikového prieskume je mozné povedat, ze obyvatelia obce Devidie a obce Kokava nad Rimavicou
maji vedomosti 0 negativnom vplyve nizkeho obsahu Ca a Mg v pitnej vode na ich zdravie. Hlavny poznatok z realizovaného
prieskumu je, Ze obyvatelia obce Devicie /Kokava nad Rimavicou suhlasia s obohacovanim pitnej vody o Ca a Mg na ich vodnom
zdroji aj po skon€eni/udrzatelnosti projektu LIFE — WATER and HEALTH.



